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DES DE DINS

TEATRE SANT VICENGC

S INoTS

La Berta e€s una nena d11 anys que viu amb els seus pares a
Sabadell i toca en un grup de musica amb les seves amigues. Es
una nena molt felic, de fet, és IAlegria qui porta els
comandaments de les seves emocions.

Per0 tota aquesta felicitat desapareixera quan al seu pare el
traslladen a Alemanya per feina.

Una aventura on [lAlegria i la Tristesa buscaran els records
essencials per intentar mantenir dempeus els records d’'una nena
que esta passant per un mal moment. Una historia basada en la
pel-licula Inside out (Del revés), que parla sobre la familia,
lamistat, el fer-se gran, els canvis i la gestio emocional.

Un viatge a través de la musica, amb cangons originals, on no hi
faltara 'numor pero que de ben segur remoura les emocions de
tot el public.



Note: st drelir

Ala Jana i el Marc,

amb la mama voliem fer una versio de
Inside out des d'abans que arribéssiu
vosaltres. Jo pensava que era una
obra sobre les emocions, sobre una
nena gque canvia dentorn i ho passa
malament perqué se sentia sola en un
pais nou.

Pero sent pare he entes que va molt
més enlla. Des de dins parla dels
vincles, de la famfilia, dels amics. Com
a defensor del poder transformador
del teatre, m’agradaria que Des de
Dins ens fes reflexionar si realment
escoltem prou als nostres fills, als
nostres amics, a la nostra familia. Els
infants i joves no ho tenen facil per
creixer com tocaria i al ritme que els
tocaria.

La societat, el frenesi del dia a dia i el
maleit mobil ens fan viure cada dia
més aillats. Per aix0 m'agradaria que si
estas llegint aixo, i aquesta obra et
ressona a dins, no tinguis por a
demanar ajuda. Obre els bracos i
deixa que pugui abragar-te, fes aquest
viatge amb nosaltres, riu, plora,
enfada’t o el que necessitis.

Com us he dit Des de dins parla sobre
els vincles i no se macut un espai on hi
hagi meés vincle que al Teatre Sant
Viceng. M’emociona molt veure grans i
petits apassionats pel teatre. Gracies a
tothom, aix0 sense vosaltres estaria
guardat al calaix dels projectes
pendents. Perd gracies al vostre esforg
avui és una realitat.

Gracies per donar-li un espai, unes llums,
uns vestits, uns elements d'utillatge, una
regidoria i sobretot un moviment, un so i
unes projeccions que jo mai hauria pogut
pensar. Gracies Carina, Albert, Genis i
Guillem. Per0 aix0 va de persones i qui
millor sap coordinar-les ets tu Marta,
sempre atenta al que necessita tothom,
quina feinada tan imprescindible i
invisible que fas!

Gracies papa, Yolanda i Enric per fer-nos
sempre costat, a la Judith, I'Anna i la Cris
per haver fet més del que us tocava, i a
les families que ens ajuden als assajos |
funcions. | per acabar gracies als que
pugeu a lescenari, el vostre talent i
entrega el guardarem com un record
essencial que ens guia des de dins.

Adria Aguilera
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T{E?ARTEHENT

EMOCIONS BERTA

Alegria Laura Hernandez - Judith Venancio

Tristesa Judith Venancio - Bea Boronat

Fastic Cristina Fabero - Anna Navarro
Ira Julia Carrera - Carla Romero
Por Albert Taulé - Pol Mallart

FAMILIA

Berta
Natalia Gomez - Ivet Segura

Mare
Mar Sellés - Marta Comellas

Pare
Marcel Castillejo - Toni Mas

Berta petita
Jana Aguilera - Queralt Monclus

PERSONATGES ADULTS

Professora, Ajudant de Casting
Judit Molner - Anna Dinares
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EMOCIONS PARES

Ira Pare
Raul Machado - Xavi Dinarés

Por Pare
Oscar Rodriguez - Albert Ollé

Alegria Pare
Ricard Jiménez - Jordi Santamaria

Tristesa Pare
Emilio Valbuena - Mario Oliveira

Fastic Pare
Mario Bernaus - Miguel Romero

Ira Mare
Lydia Orobitg - Maite Ferrer

Por Mare
Francina Asensio - Emma Garcia

Alegria Mare
Anna Soler - Gemma Casals

Tristesa Mare
Eulalia Palou - Gemma Altarriba

Fastic Mare
Anna Aparicio - Mary Canchado
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AJUDANTS DE LA MENT +

ALUMNES + JOGUINES

Alison
Vicky Garcia - Julia Estiarte

Margaret
Julia Mitjans - Berta Mases

PrincesaiLlop
Liia Vazquez - Nina Herrero

Osset i Examen suspés
Soffa Martinez - Laia Martinez

Peca Puzzle (Trencaclosques)
Jan Doria - Jan Monclds

Nina
Aina Sabé - Julia Benitez

Porquet
Bernat Valbuena - Nuno Oliveira

Llop
Pau Benedicto - Pol Poyatos

Emma Pérez - Julia Hinojosa

Serp
lvet Co - Carla Hinojosa
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Oblidaire
Arnau de Paz - Abril Ribes

Vigilant
Berta Valbuena - Clara Oliveira

COS DE BALL

Martina Machado - Nuria Clapés
Jana Donat - Anna Fortes

Noa Segura - Carla Perez
Candela Regas - Sara Garcia

Oblidaire

fngrid Agset - Anna Garcia
Laia

Paula Bonvehi - Alex Martinez

Vaquera
Aran Segura - Ainhoa Romero

Dependent/a
Adrian Castillo - Anna Dinares



EQUIT

DIRECCIO

Direccio, text i
composicions

Adria Aguilera

Coordinacio
general

Marta Venancio

Ajudantia de
direccio

Marcel Castillejo

Vestuari de
I'espectacle

Anna Navarro

Disseny de so i
mescla

Genis Sabaté

Equip de regidoria,

utillatge i teler

Laura Arroyo
Roger Creus
Montse Font

Direccio
coreografica

Carina Freixas
Albert Taulé

Direccio de projeccions
i Disseny de cartell

Guillem Lloret

Disseny de Vestuari
- Emocions

Audrey MDLC

Disseny de
llums

Oriol Oltra

Arturo Sanchez
Marta Venancio
Bea Boronat
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EQUIY

CREATIV

Disseny
programa de ma

Guillem Lloret
Elena Fernadndez

Xarxes socials

Cristina Fabero

FQu|?

Disseny
d’'escenografia

Josep Ubia
Marta Venancio

Sistema eléctric
pulsadors

Jordi Aguilera

DE SVPoRT

Equip de suport

durant les funcions

Patricia Agset
Agustina Amido
Bego Arias
Isabel Bellido
M@ Jose Cano

Lidia Carrasco

Elisabet Casanovas

Susana Ceballos
Jesus Co

Arnau Doria
Marga Fernandez

Cristina Fernandez

Judit Fernandez
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Marta Fuentes
Alex Gomez
Emma Gomez
Marta Gost

Victoria Herrera
Xavi Herrero
Esther Loriente
Silvia Riera

Yolanda Rico
Laura Rozas
Sebas Segura
Alaitz Zabala

Magquillatge

Cristina Palacin

Projeccionsii
animacions

Guillem Lloret
Elena Fernandez
Jaume Guibas
Mireia Pérez
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EQUIP
TECNIC

Construccio de Pintura dels
I'escenografia decorats
Josep Mitjans Josep Ubia

Francesc Majada
Antoni Martinez
Josep Pelegrin
M. Teresa Ferrer
Joan Rifer

Mireia Basaran

Fotografies i Utillatge
disseny grafic
Josep Ubia Marcel Castillejo

Montse Font
Oriol Sabaté

Vestuari

Esperanga Agell
Elisabet Busqué
Teresa Calbet
M.Merce Carbonell
Pilar Echevarria
M.Teresa Morera
Marga Puig

Xari Olivares
Maite Saez

Ma. Elena Bertran
Carme Sirici
Joana Rocamora
Susanna Ceballos
Audrey MDLC
Pepi Morera
Emma Mejias

Equip de
maquillatge
Gemma Altarriba
Anabel Cdrdoba
Marga Fernandez
Cristina Palacin
Elisabet Pladevall

fotografia: Josep Ubia
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EQUIT
TECNIC

Equip técnic de
llumsiso

Joan QOlivella
David Mercado
Carles Campoy
QOirol Oltra
Marc Enrique
Alex Castell
Sergi Zamora
Daniel Marquina
Oscar Gorina
Marc Mendoza
Jaume Pont
Pol Castell
Genis Sabate
Miquel Ribes
Jordi Soldevila
Inés Padilla
Albert Ollé

Publicitat

Carlota Gorgori
Clara Domingo
Josep Ubia
Alba Lopez
Patrici Martinez
Pilar Tortajada
Esther Mas
Olga Oliver
Begofa Arias

Héctor Villanueva
Laura Hernandez

Cristina Llistar
Montse Pallares
Josep Paniello
Eva Regués

Personal de
sala

Alex Castell
Amadeu Roviras
Cristina Mufioz
Guillem Manyosa
Jaume Fabero
Jaume del Valle
Jordi Grau

Lydia Orobitg
Maite Fernandez
Patricia Agset
Maria Cutchet
Ricard Jiménez
Marisol Murillo

Montsant Franquesa

Maria Pau Santin
Pilar Tortajada

Gravacio de
I'espectacle

F. Xavier Soler

Premsa

Olga Oliver

Taquilla

Gemma Altarriba
Assumpta Figueres
Gemma Salavert
Gemma Aparici
Joffre Carrera
Lydia Orobitg
Nuria Molla

Nuria Panée
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DES DE DINS

VENDA D’ENTRADES EN LINIA
ALWEB DELTEATREIAFILA 12

VENDA DIRECTA A LA TAQUILLA DEL TEATRE
Carrer del Teatre Sant Vicencg, 10 - 08208 Sabadell
Els dissabtes de 19.30h a 20.30h i una hora abans de les representacions

Temporada 2025 - 2026
VENDA D’ENTRADES EN LiNIA

TEATRE &2 SANT VICENG AL WEB DEL TEATRE i a FILA12

. VENDA DIRECTA A LA TAQUILLA DEL TEATRE
www.teatresantvicenc.com Carrer del Teatre Sant Viceng, 10 - 08208 Sabadell
Dissabtes de 19.30h a 20.30h
683 32 72 32 i una hora abans de la representacio.

Les emocions sén la bruixola de la vida i ens fan créixer.

PATROCINADORS
AUTOESCOLA GRESOL

CENTRE DE FORMACIO VIARIA

FARMACIA
« Blanchart

RECICLAVE DE RESIDUOS ELECTRONICOS winwelpartaldescbadel.com = 78175
via de Negocis de Sabadel
615035594 - 93628 2337
-~
nedran )
]
Clinica Dental Navarro 1
Avinguda Onze de Setembre, 109 S E R R ET

08208 Sabadell - 937 25 80 02 MOBLES A MIDA

Tel. 937 16 44 99
C/Major, 19 - Sabadell ¢ COL-LEGI BERTRAN
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I\ Generalitat de Catalunya @ Ajuntament de m

~U% Departament de Cultura Sabadell T e
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